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10:30 Saluti e presentazione del progetto. 
Luca Bianchi, Marco Galluzzo, Marina Talamonti

11:00 DERMATITE ATOPICA
Le opportunità terapeutiche presenti e future. L. Tofani, A. Belcastro
Discussione interattiva di casistica clinica. L. Tofani, A. Belcastro
  
12:00 VITILIGINE 
Le opportunità terapeutiche presenti e future. D. Silvaggio 
Discussione interattiva di casistica clinica. D. Silvaggio 
  
12:30 ECZEMA CRONICO DELLE MANI 
Le opportunità terapeutiche presenti e future. E. Mortato 
Discussione interattiva di casistica clinica. E. Mortato 
  
13:00 Lunch
   
14:00-17:00 Ambulatorio DERMATITE ATOPICA
M. Galluzzo, L. Tofani
L’ambulatorio del paziente con dermatite atopica moderata-severa in terapia 
con inibitori delle IL-4, IL-13 e dell’IL-31 (dupilumab, tralokinumab, lebrikizumab, 
nemolizumab): storia clinica, fenotipi, comorbidità, e�cacia, sicurezza, drug 
survival. L’ambulatorio del paziente con dermatite atopica moderata-severa in 
terapia con farmaci JAK-inibitori (upadacitinib, baricitinib, abrocitinib): storia 
clinica, fenotipi, comorbidità, e�cacia e sicurezza, drug survival.
   
14:00-17:00 Ambulatorio ECZEMA CRONICO DELLE MANI 
M. Talamonti, E. Mortato
L’ambulatorio del paziente con eczema cronico delle mani: storia clinica,  
fenotipi, comorbidità, approcci terapeutici con farmaci convenzionali ed 
innovativi (delgocitinib), e�cacia, sicurezza, drug survival. 
  
14:00-17:00 Ambulatorio VITILIGINE
D. Silvaggio
L’ambulatorio del paziente con vitiligine: storia clinica,  fenotipi, comorbidità, 
approcci terapeutici con farmaci convenzionali ed innovativi (ruxolitinib), 
e�cacia, sicurezza, drug survival. 

17:00 Discussione

17:30 Fine lavori

DERMATITE ATOPICA
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ECZEMA CRONICO DELLE MANI

Il Tutorial è rivolto ai medici-chirurghi interessati ad approfondire la gestione 
clinica delle malattie cutanee in�ammatorie croniche.
L’obiettivo principale del percorso formativo è fornire un approccio 
clinico-pratico per il riconoscimento, la diagnosi e il trattamento e�cace delle 
principali patologie in�ammatorie cronico-cutanee, integrando competenze 
aggiornate e strumenti decisionali utili alla pratica quotidiana.
Attraverso l’incontro del corso, i partecipanti acquisiranno conoscenze avanzate 
di clinica dermatologica e strategie terapeutiche basate sull’evidenza, con 
particolare attenzione alle implicazioni della cronicità e alla gestione dei 
pazienti complessi con comorbidità. Il medico si conferma �gura di riferimento 
centrale nel percorso di cura, con un impatto signi�cativo non solo sul 
benessere del paziente ma anche sulla propria qualità di vita professionale.

Al termine della masterclass, i partecipanti saranno in grado di:
• Identi�care i principali quadri clinici della dermatite atopica, vitiligine,   
 eczema cronico delle mani.
• Valutare i fattori che orientano la scelta terapeutica, anche in presenza di   
 comorbidità.
• De�nire obiettivi terapeutici realistici e personalizzati, ottimizzando le   
 strategie di trattamento.
• Migliorare la comunicazione con il paziente per favorire l’aderenza e la   
 gestione a lungo termine

Gli incontri delle masterclass si articoleranno con presentazioni frontali sulle 
tematiche in oggetto e partecipazione attiva pratica dei discenti ad attività 
assistenziali ambulatoriali. 

Approccio clinico-terapeutico integrato al paziente con dermatite atopica, 
vitiligine, eczema cronico delle mani
• Valutazione iniziale del paziente: storia clinica, comorbidità, fenotipi clinici e  
 impatto sulla qualità di vita
• Principi del treat-to-target: de�nizione degli obiettivi e monitoraggio   
 dell’e�cacia
• Strategie terapeutiche personalizzate: approccio a breve e lungo termine
• Scelta della terapia in base al pro�lo del paziente: comorbidità, popolazioni  
 speciali e infezioni croniche
• Il ruolo dei biosimilari nei percorsi terapeutici: evidenze e posizionamento   
 clinico
• Novità farmacologiche e gestione avanzata: visione degli esperti su eventi   
 avversi e comorbidità associate
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