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DISBIOSI del MICROBIOMA

Patologie della cute e dello 
scalpo

RESILIENZAADATTAMENTO

DISBIOSI EUBIOSI
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Ricerca per «SKIN» and «MICROBIOME»

Ricerca per «SCALP» and «MICROBIOME»
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La disbiosi del microbioma può essere causa di patologie dello scalpo?
L’esempio della dermatite seborroica
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• I cambiamenti nella popolazione batterica
sono molto più evidenti rispetto ai cambiamenti 
nella popolazione fungina [2];

[1]Gupta AK et al., 2001; [2] Clavaud C et al., 2013; [3] Saxena et al., 2018

FORFORA e DERMATITE SEBORROICA

• Il rapporto P. acnes/S. epidermidis è 

riportato come più elevato nella popolazione sana;

• La M. restricta e in misura minore la M. globosa

sono da considerarsi come le specie fungine

maggiormente presenti sullo scalpo e una

diminuzione del rapporto fra le due specie è stata

associata ad una condizione di salute dello scalpo
[3];

• “uncultured” Malassezia sp. (~25%) sullo scalpo

di soggetti affetti da forfora rispetto alla

popolazione sana (~14%) e di una correlazione

significativamente positiva fra queste specie e i

parametri associati alla forfora (TEWL, sebo, pH,

prurito) [3];
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[4] Wang et al., 2012; [5] Matard et al., 2013;
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Identificazione del sito 
e collazionamento del 

campione

Metodi coltura dipendenti
• Malassezia;
• P. acnes;
• S. epidermidis;
• S. aureus

Analisi genomica

Espressione genica
con qRT-PC

(cambiamento di 
espressione di specifiche 

classi microbiche)

Sequenziamento
(mappatura completa)

• Proteomica
• Metatrascrittomica
• Metabolomica

Panel di 25 soggetti a patologia (Alopecia Androgenetica, Alopecia Areata, Lichen Planopilaris, 
Dermatite Seborroica, Psoriasi)

Il MICROBIOMA DELLO SCALPO
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n≥15
*Sequenziamento 16S

I RISULTATI DELLA RICERCA
Distribuzione BATTERICA a livello di phylum

Proteobacteria
(Roseomonas mucosa example)

Firmicutes

Actinobacteria
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I RISULTATI DELLA RICERCA
Distribuzione delle principali specie batteriche sullo scalpo

n≥15
*Dati di espressione genica (qRT-PCR) 

Aumento P. acnes

Cambiamento del rapporto

S. epidermidis e 

S. aureus
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I RISULTATI DELLA RICERCA
Distribuzione delle principali specie batteriche sullo scalpo
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Sequenziamento 16S (ILLUMINA seq, V3-V4) 

IL MICROBIOMA DEL CAVO ORALE
NELLE PATOLOGIE DELLO SCALPO

<Firmicutes [1]

>Proteobacteria

[7] Singh et al., 2017; [8] Zhang  et al., 2010; [9] Turnbaugh et al., 2008;
PARODONTITE?
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ALOPECIA AREATA:
distribuzione batterica nei compartimenti subepidermici

Streptococcus tigurinus
Prevotella copri14

Streptococcus tigurinus
Prevotella copri14

Akkermansia muciniphila15,16

Pseudomonas

Streptococcus tigurinus
Prevotella copri14

Akkermansia muciniphila15,16

[14] Maeda et al., 2014;[15] Tan et al., 2017; [16] Alam et al., 2016;  
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LICHEN PLANOPILARIS:
distribuzione batterica nei compartimenti subepidermici

Streptococcus tigurinus
Prevotella copri
Pseudomonas
Akkermansia muciiphila

Streptococcus tigurinus
Prevotella copri
Akkermansia muciniphila
Pseudomonas

Streptococcus tigurinus
Prevotella copri
Pseudomonas
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Propionibacterium acnes

• SCFA (con aumento 
dell’anaerobiosi)

• Acido propionico
(fermentazione del 
glucosio)
• Porfirine

• Inibizione pathway
delle purine

• Fosfoadenosina
fosfosolfato reduttasi 
(PAPS), 
ossidoreduttasi che 
induce la sintesi di 
tireodossina

Prevotella copri

Akkermansia muciniphila

• Metabolismo lipidi
• Omeostasi metabolica
• Sintesi butirrato
• Biosintesi L-cisteina
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MICROBIOMA: possibili strategie di intervento

Anti-pollution

Regolatori di pH

Prebiotici
Probiotici
Postbiotici

Dieta

Ritmo circadiano
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Case report: Donna, 47 anni (AA)

Before Gluten-free 
diet

After Gluten-free diet
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Microbioma e RITMO CIRCADIANO

Voigt et al., 2014, 2016; Thaiss, Zeevi, et al., 2014;
Liang, Bushman, et al., 2015; Zarrinpar et al., 2014
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I microorganismi possiedono un loro RITMO CIRCADIANO?

E i microorganismi non 
sensibili alla luce?

Cohen & Golden, 2015; Kondo, Mori, et al., 1997
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MICROBIOME as META-ORGANISM

Bacterial circadian clocks set by metabolism, not only light
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Microbioma e RITMO CIRCADIANO

Alcuni microorganismi presenti a livello 
intestinale presentano un proprio «pattern 

circadiano» in quanto sono sensibili alla presenza 
della Melatonina 

“The individual cells begin to 
communicate with each other and 

coordinate periods of swimming
and dividing in a phenomenon 

known as SWARMING”.
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Microbioma e PREBIOTICI, PROBIOTICI E POSTBIOTICI
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Microbioma e PRP
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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